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Základní výklad učení pěti elementů

Játra: prvek – dřevo (vzduch)

Meridián – YIN JÁTRA 1–3
Max. čas – YANG ŽLUČNÍK 23–1
Roční doba JARO
Denní doba RÁNO
Počasí VÍTR
Nebeský směr VÝCHOD
Vývojová etapa ZROZENÍ (DĚTSTVÍ)
Systém NERVOVÝ
Funkce systému MOTORICKÁ
Funkce orgánu Játra – regulace množství krve 

Žlučník – vylučování žluče
Titul orgánu Pán průchodnosti

Správce čisté esence
Astrologické znamení

Vodnář, Kozoroh
Vstup energie Ramena, šíje, krk
Lokalita bolestí hlavy

Na straně, uvnitř (za okem)
Jemně hmotná složka

CHUN (yangová složka duše)
Barva Modrozelená, zelená
Tkáň Svaly, šlachy, klouby
Odraz síly prvku Nehty
Zuby Horní a dolní 3 
Klouby Kyčle, kolena (zevnitř a zevně)
Segmenty obratlů

Th8, 9, 10
Emoce Hněv, zlost
Zvuk Křik
Pach Žluklý
Chuť Kyselá
Tělní tekutina Slzy
Smysl Zrak
Vývod energie Oči
Vrozená vlastnostKontrola
Reakce na stres Vzrušení, zatínání pěstí
Pozice při poruše Chůze (kymácení)

Diagnostika při poruše orgánu CANG (orgány plné):
• Zhoršení zraku
• Zažloutlé bělmo
• Záněty spojivek
• Lámavé nehty
• Hádavost
• Svalová tenze
• Skleslost
• Zvýšená únava
• Zvýšená nervozita

Diagnostika při poruše orgánů FU (orgány duté):
• Vrásky mezi obočím
• Tlak v pravém podžebří
• Sklon k zácpě

• Sklon k průjmu
• Při plnosti energie zlost a hysterie
• Při prázdnotě skleslost a nerozhodnost

Srdce: prvek – Oheň pozemský a Oheň
nebeský

Meridián – YIN OP – SRDCE 11–13
ON – OBĚH 19–21

Max. čas – YANG OP – TeS 13–15
ON – 3 OHŘÍVAČE 21–23

Roční doba LÉTO
Denní doba POLEDNE
Počasí HORKO
Nebeský směr JIH 
Vývojová etapa RŮST (DOSPÍVÁNÍ)
Systém OBĚHOVÝ
Funkce systému TERMOGENNÍ, ENDOKRINNÍ
Funkce orgánu S – přeprava krve

TeS – příjem a přeměna
OS – chytá vnější a vnitřní škodlivi-
ny
TO – podporuje veškerou Ki (Čchi)

Titul orgánu Pán cirkulace
Správce čistého a nečistého
Strážce srdce a přepravy

Astrologické znamení
OP – RAK, LEV
ON – ŠTÍR, STŘELEC

Vstup energie Hlava a hrudník
Lokalita bolestí hlavy

OP – V zátylku
ON – od temene ke spánkům

Jemně hmotná složka
ŠEN – duchovní energie

Barva Červená, růžová – fialová
Tkáň Cévy                 
Odraz síly prvku Pleť
Zuby horní a dolní 8 (zuby moudrosti)
Klouby Lokty, ramena
Segmenty obratlů

C7, Th5, 6, 7, S 1, 2, 3
Emoce Radost
Zvuk Smích
Pach Spálený
Chuť Hořká, pražená
Tělní tekutina Pot
Smysl OP – Hmat

ON – Řeč
Vývod energie OP Hmatová tělíska

ON – Jazyk
Vrozená vlastnost

Inspirace
Reakce na stres Nedostatek emocí, vzdychání
Pozice při poruše Měnící se
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Diagnostika při poruše orgánu CANG (orgány plné) –
Oheň pozemský:
• Funkční poruch srdce
• Stavy úzkosti
• Nemoci cév
• Psychické poruchy
• Nespavost v noci
• Únava během dne
• Kožní projevy na nose

Diagnostika při poruše orgánů FU (orgány duté) –
Oheň pozemský:
• Problémy střev
• Alergie na potraviny
• Ušní problémy
• Problémy – závratě
• Hučení v uších
• Nedoslýchavost
• Bolesti šíje a ramen
• Kožní projevy na dolním rtu

Diagnostika při poruše orgánu CANG (orgány plné) –
Oheň nebeský:
• Poruchy periferního prokrvení končetin
• Porucha cirkulace krve
• Krevní tlak
• Porucha srdečního rytmu
• Křeče horních končetin
• Sexuální problémy 

Diagnostika při poruše orgánů FU (orgány duté) –
Oheň nebeský:
• Poruchy periferního prokrvení končetin
• Poruchy prokrvení žláz s vnitřní sekrecí (zejména

nadledvinek)
• Termoregulace
• Krevní tlak
• Revmatická kloubní onemocnění
• Problémy se zuby moudrosti

Slinivka, slezina: prvek – Země

Meridián – YIN SLEZINA 9–11
Max. čas – YANG ŽALUDEK 7–9
Roční doba POZDNÍ LÉTO
Denní doba ODPOLEDNE
Počasí VLHKO
Nebeský směr STŘED
Vývojová etapa PŘEMĚNA
Systém LYMFATICKÝ
Funkce systému SEKRETORICKÁ
Funkce orgánu SS – tvorba ovládání krve

Ž – skladování a trávení
Titul orgánu Pán tekutin

Moře potravy

Astrologické znamení
Blíženci, Býk

Vstup energie Ústa (potravou)
Lokalita bolestí hlavy

Od čela k obočí
Jemně hmotná složka

Přemýšlení
Barva Žlutá, oranžová
Tkáň Podkoží
Odraz síly prvku Rty
Zuby Horní 6, 7 a dolní 4, 5
Klouby Čelistní, kolena zevnitř a vpředu
Segmenty obratlů

Th11, 12 a L 1
Emoce Starost, péče
Zvuk Zpěv
Pach Vonný
Chuť Sladká
Tělní tekutina Sliny
Smysl Chuť
Vývod energie Ústa
Vrozená vlastnost

Intelekt
Reakce na stres Poruchy zažívání, škytání a říhání
Pozice při poruše Sed

Diagnostika při poruše orgánu CANG (orgány plné):
• Nauzea
• Průjmy a křeče v nadbřišku
• Křečové žíly
• Menstruační a ženské potíže
• Tréma
• Neschopnost koncentrace
• Pocení končetin
• Zahlenění

Diagnostika při poruše orgánů FU (orgány duté):
• Zažívací potíže
• Bolesti břicha
• Pálení žáhy
• Překyselení žaludku
• Bolavé ústní koutky
• Bledý horní ret
• Opary a trhlinky v něm
• Zvýšené napětí svalů obličeje

Plíce: prvek – Kov (éter)

Meridián – YIN P LÍCE, 3–5
Max. čas – YANG TLUSTÉ STŘEVO,5–7
Roční doba PODZIM
Denní doba VEČER
Počasí SUCHO
Nebeský směr ZÁPAD
Vývojová etapa STÁRNUTÍ
Systém DÝCHACÍ, VYLUČOVACÍ
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Funkce systému ABSORPČNÍ
Funkce orgánu P – výměna s okolím 

TS – přeprava kalů a tělesných 
tekutin

Titul orgánu Pán energie Ki (Čchi)
Správce vylučování

Astrologické znamení
Ryby, Skopec

Vstup energie Nos – nádechem
Lokalita bolestí hlavy

Od čela k obočí
Jemně hmotná složka

Pcho (Po – yinová složka duše)
Barva Bílá
Tkáň Kůže, sliznice     
Odraz síly prvku Ochlupení
Zuby Horní 4, 5 a dolní 7, 6
Klouby Zápěstí, lokty, ramena
Segmenty obratlů

C5–7; Th2–4; L 4, 5 
Emoce Smutek
Zvuk Pláč
Pach Zatuchlý
Chuť Pikantní
Tělní tekutina Hlen
Smysl Čich
Vývod energie Nos
Vrozená vlastnost

Vitalita
Reakce na stres Dechové obtíže, kašel, škrábání 

v krku
Pozice při poruše Leh, leho-sed 

Diagnostika při poruše orgánu CANG (orgány plné):
• Plicní a kožní onemocnění
• Bolesti mezi lopatkami
• Ekzém v obličeji
• Opuchlý obličej
• Propadlé tváře
• Bledé, až popelavé barvy
• Povrchní dýchání

Diagnostika při poruše orgánů FU (orgány duté):
• Střevní problémy (zácpa, průjem, peristaltika, plyna-

tost)
• Problémy sliznic
• Epistaxe (krvácení z nosu)
• Rýma
• Dolní ret – opary, opuchlý, kolmé rýhy

Ledviny: prvek – Voda

Meridián – YIN LEDVINY, 17–19
Max. čas – YANG MOČ. MĚCHÝŘ, 15–17
Roční doba ZIMA
Denní doba NOC

Počasí CHLAD
Nebeský směr SEVER
Vývojová etapa POČETÍ, SMRT
Systém VYLUČOVACÍ, HORMONÁLNÍ
Funkce systému AKUMULAČNÍ
Funkce orgánu L – čištění a řízení vody

MM – úschova vody
Titul orgánu Brána života, Správce vody
Astrologické znamení

Váhy, Panna
Vstup energie Nohy a bedra
Lokalita bolestí hlavy

Od zátylku k zubům
Jemně hmotná složka

Síla vůle 
Barva Černá, modrá
Tkáň Kosti     
Odraz síly prvku Vlasy, zuby
Zuby Horní a dolní 1, 2
Klouby Kolena vzadu, kotníky
Segmenty obratlů

L2, 3; S3,4; kříž
Emoce Strach
Zvuk Sténání
Pach Hnilobný (plísňový)
Chuť Slaná
Tělní tekutina Moč
Smysl Sluch
Vývod energie Uši
Vrozená vlastnost

Vůle
Reakce na stres Chvění, třesení, zimnice
Pozice při poruše Stoj (ochromení)

Diagnostika při poruše orgánu CANG (orgány plné):
• Otoky dolních končetin
• Křečové žíly
• Hemoroidy
• Oslabení vůle
• Sekundární poruchy periferního prokrvení
• Otoky víček
• Váčky pod očima
• Vlhké končetiny

Diagnostika při poruše orgánů FU (orgány duté):
• Vadné držení těla (skoliózy, kulatá záda, ploché

nohy, uvolněné kotníky, stáčení špiček nohou do-
vnitř)

• Křehkost kostí (osteoporóza)
• Kazivost zubů
• Parodontóza
• Nemoci uší
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PENTAGRAMOVÉ VAZBY A VZTAHY

Vztah: játra, srdce, slinivka

Zdravotní problémy
časté výkyvy nálad, únava, hyperaktivita, cholesterol,
metabolismus, nadváha, krevní tlak, diabetes, kardio-
logické potíže, emoce.

Přetížený vrchol
srdce, tenké střevo

Zatížené tkáně
pojivo, svaly, nervy – PNS, VNS; neuroglie, tělní tekuti-
ny – krev, žluč, stolice, žaludeční šťávy, pot, hlen;

Preparáty  potřebné pro detoxikaci
LiverDren, CorDren, VelienDren, Antivex, Para-Para,
Decitox, Metabex, Metabol, Emoce, Streson, Digest,
PankreaDren, VasoDren, NeuroDren, Vegeton, Conec-
tid, MuscuDren, Embase, Egreson, Hipp, LiHerb, Cor-
Herb, VelienHerb

Vztah: srdce, slinivka, plíce

Zdravotní problémy
krevní oběh, hormony, lymfatický systém, zažívaní

Přetížený vrchol
slinivka, žaludek

Zatížené tkáně
svaly, nervy – VNS, tělní tekutiny – krev, žaludeční šťá-
vy, míza, stolice, hlen, pot;

Preparáty potřebné pro detoxikaci 
CorDren, VelienDren, RespiDren,, ColiDren, Supertox,
Decitox, Lymfatex, Antivex, Mikrotox, Streson, Emoce,
Depreson, Metabex, Metabol, Gli-Glu, VenaDren, Mus-
cuDren, OroDren, TonsilaDren, Autoimun, Hipp, Cor-
Herb, VelienHerb, ReHerb, CoHerb
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Vztah: slinivka, plíce, ledviny

Zdravotní problémy
časté virové a bakteriální infekce, záněty ORL – mand-
le, střední uši, dutiny; urogenitální záněty – výtoky;

Přetížený vrchol
plíce, tlusté střevo

Zatížené tkáně
svaly, kůže, epitel, nervy – VNS, tělní tekutiny – krev,
žaludeční šťávy, stolice, moč, pot, hlen;

Preparáty potřebné pro detoxikaci
VelienDren, RespiDren, UrinoDren, GynoDren, Coli-
Dren, Decitox, Biosalz, ArtiDren, Metabol, Metabex,
Digest, Supertox, Mikrotox, Emoce, Streson, Hipp,
Yeast, VelienHerb, ReHerb, UrHerb, CoHerb

Vztah: plíce, ledviny, játra

Zdravotní problémy
emoce – strach, úzkost, agrese, smutek, deprese; au-
toimunita – játra, plíce, střeva, urogenitální okruh; zá-
těže očkování, imunita, autoimunita 

Přetížený vrchol
ledviny, moč. měchýř

Zatížené tkáně
pojivo, kůže, epitel, nervy – PNS; neuroglie, tělní teku-
tiny – krev, moč, žluč, stolice, pot, mezibuněčné teku-
tiny, hlen

Preparáty potřebné pro detoxikaci:
RespiDren, UrinoDren, GynoDren, LiverDren, Neuro-
Dren, Decitox, Supertox, Mikrotox, Deimun Aktiv, No-
bac, Antivex, Conectid, Mezeg, ColiDren, MindDren,
Emoce, Streson, Autoimun, Hipp, ReHerb, UrHerb, Li-
Herb
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Vztah: ledviny, játra, srdce

Zdravotní problémy
citová labilita, krevní tlak, imunita, autoimunita,  

Přetížený vrchol
játra, žlučník

Zatížené tkáně
pojivo, nervy – PNS, šlachy, tělní tekutiny – krev, moč,
hlen, mezibuněčné tekutiny, pot

Preparáty potřebné pro detoxikaci 
UrinoDren, GynoDren, LiverDren, CorDren, ColiDren,
Conectid, Mezeg, Decitox, Supertox, Mikrotox, Emoce,
Streson, Hipp, MindDren, UrHerb, LiHerb, CorHerb, Co-
Herb

Vztah: CNS, játra, slinivka

Zdravotní problémy
autoimunita – játra, slinivka, mozek, lymfa, krev; časté
virózy, tuková degenerace orgánů, diabetes, hormo-
nální poruchy, alergie, metabolismus, agrese, slabá se-
bedůvěra, nerozhodnost, únava, závislosti – alkohol,
cigarety, drogy; 

Přetížený vrchol
CNS

Zatížené tkáně
pojivo, svaly, nervy – CNS, PNS, VNS, tělní tekutiny –
krev, žaludeční šťávy, žluč, mozkomíšní mok, mezibu-
něčné tekutiny

Preparáty potřebné pro detoxikaci:
Cranium, NeuroDren, Vegeton, LiverDren, VelienDren,
Mezeg, Metabol, Metabex, Gli-Glu, Antivex, Mind-
Dren, Antichemik, Conectid, Decitox, Supertox, Mikro-
tox, Emoce, Streson, Spirobor, FSME, Hipp, LiHerb, Mi-
Herb, VelienHerb, Antidorg, Deimun Aktiv
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Vztah: CNS, srdce, plíce

Zdravotní problémy
krevní oběh, střeva, srdeční sval, plíce, alergie, ekzém,
arytmie, dechové obtíže, bolesti a tlak na prsou při
emocionálním zatížení, manio – deprese,  

Přetížený vrchol 
CNS

Zatížené tkáně
tělní tekutiny – krev, mozkomíšní mok, stolice, hlen,
pot; nervy – glie, kůže, epitel

Preparáty potřebné pro detoxikaci 
Cranium, CorDren, RespiDren, VenaDren, ColiDren, De-
citox, Supertox, Mikrotox, Spirobor, Mezeg, Emoce,
Streson, Embase, Para-Para, MindDren, Hipp, CorHerb,
ReHerb, MiHerb, Antivex, Nobac, Metabol, Metabex,
MuscuDren

Vztah: CNS, slinivka, ledviny

Zdravotní problémy
menstruace, hormony, těhotenství  

Přetížený vrchol
CNS

Zatížené tkáně
svaly, nervy – CNS, VNS; tělní tekutiny – míza, moč, sy-
noviální tekutiny, žaludeční šťávy, hlen

Preparáty potřebné pro detoxikaci 
Cranium, VelienDren, UrinoDren, GynoDren, Harmon,
Vegeton, Spirobor, FSME, Nobac, Herp (Herpeson), An-
tivex, Mikrotox, Decitox, Supetox, Emoce, Streson,
Hipp, Mezeg, Lymfatex, VelienHerb, UrHerb, MiHerb,
Harmon, MuscuDren, MeHerb



Letní škola s Metodou C. I. C., 24.–29. července 2016

Trojúhelníkové vazby 
a další souvislosti v rámci čínského pentagramu

65

Vztah: CNS, plíce, játra

Zdravotní problémy
alergie – maso, mléko; nedostatek - vitamínů, mine-
rálních látek, stopových prvků, stolice, hemoroidy, me-
teorismus

Přetížený vrchol
CNS

Zatížené tkáně
kůže, epitel, pojivo, tělní tekutiny – krev, mezibuněčné
tekutiny, stolice, hlen, pot

Preparáty potřebné pro detoxikaci 
Cranium, MiHerb, LiverDren, RespiDren, Conecid,
MindDren, ColiDren, Antivex, Hepr (Herpeson), Meta-
bex, Metabol, FSME, Hipp, LiHerb, ReHerb, MiHerb,
CutiDren, Emoce, Streson, Decitox, CoHerb, Minemax,
Vitatone, Vitavite

Vztah: CNS, ledviny, srdce

Zdravotní problémy
krevní tlak, páteř, emoce – strach, úzkost, emocionální
přecitlivělost, otoky končetin – kloubů 

Přetížený vrchol
CNS

Zatížené tkáně
nervy – CNS, tělní tekutiny – krev, moč, pot, stolice,
hlen

Preparáty potřebné pro detoxikaci
Cranium, CorDren, UrinoDren, MindDren, ColiDren,
UrHerb, CorHerb, CoHerb, ArtiDren, Vertebra, Nobac,
Mikrotox, GynoDren, Decitox, Emoce, Streson
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Vztah: játra, srdce, plíce

Zdravotní problémy
alergie, ekzémy, záněty žil, autoimunita – tělní tekuti-
ny, plíce a střeva, POMEŽIVT, POMEŽIVB

Přetížený vrchol
plíce, tlusté střevo 

Zatížené tkáně
pojivo, kůže, epitel, tělní tekutiny – krev, hlen, stolice,
mezibuněčné tekutiny

Preparáty potřebné pro detoxikaci
LiverDren, CorDren, RespiDren, LiHerb, CorHerb, Res-
piHerb, CutiDren, Hipp, Mezeg, Conectid, MindDren,
MiHerb, Antimetal, Autoimun, Antichemik, Metabol,
Metabex, VenaDren, CoHerb, Emoce, Streson, Decitox

Vztah: srdce, slinivka, ledviny

Zdravotní problémy
nedostatek vitamínů – typu B, hormonální problémy,
krevní tlak, bolesti kloubů, otoky, záněty – močový mě-
chýř, mandle, srdce; urogenitální potíže – inkontinen-
ce, pomočování, prostata

Přetížený vrchol
ledviny, močový měchýř

Zatížené tkáně
svaly, nervy – VNS, tělní tekutiny – krev, míza, moč, sy-
noviální tekutina, stolice, hlen

Preparáty potřebné pro detoxikaci
CorDren, VelienDren, UrinoDren, ColiDren, CorHerb,
VelienHerb, UrHerb, CoHerb, TonsilaDren, OroDren,
ArtiDren, Biosalz, Decitox, Supertox, Mikrotox, Anti-
vex, Spirobor, Digest, MuscuDren, GynoDren, Harmon,
Hipp, Emoce, Streson
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Vztah: játra, slinivka, plíce

Zdravotní problémy
autoimunita – plíce, tlusté střevo, lymfa, prsa, kůže; za-
žívání, alergie, žilní stěny, citlivost na léky a antikon-
cepci,   

Přetížený vrchol
játra, žlučník

Zatížené tkáně 
pojivo, svaly, kůže, epitel, nervy – PNS, VNS; glie, tělní
tekutiny – krev, míza, hlen, žaludeční šťávy, mozko-
míšní mok, stolice

Preparáty potřebné pro detoxikaci 
LiverDren, VelienDren, RespiDren, ColiDren, Hipp, An-
tichemik, VasoDren, VenaDren, Antimetal, MindDren,
CutiDren, InfoDren K I, InfoDren K II, Lymfatex, Digest,
MamaDren, LiHerb, VelienHerb, ReHerb, CoHerb, Emo-
ce, Streson, Decitox, Mikrotox, Autoimun, Metabex,
Metabol, Fornex

Vztah: srdce, plíce, ledviny

Zdravotní problémy
krevní oběh, časté záněty – urologie, plíce, střeva,
problémy s otoky – kluby, dolní končetiny, břicho, vy-
soký krevní tlak

Přetížený vrchol 
srdce, tenké střevo

Zatížené tkáně 
kůže, epitel, tělní tekutiny – krev, moč, stolice

Preparáty potřebné pro detoxikaci
CorDren, RespiDren, UrinoDren, VenaDren, ColiDren,
CutiDren, Nobac, Chlamydi, Kokplus, TonsilaDren, Oro-
Dren, Hipp, Metabol, Metabex, Biosalz, CorHerb, Re-
Herb, CoHerb, UrHerb, Emoce, Streson, Decitox, Mine-
max, Vitatone, Vitavite, Supertox
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Vztah: játra, slinivka, ledviny

Zdravotní problémy
autoimunita – játra, lymfa, žaludek, gynekologie – va-
ječníky, děloha, děložní čípek, prostata, varlata, mo-
čový měchýř; problémy s těhotenstvím, metabolismus,
trávení

Přetížený vrchol 
slinivka, žaludek 

Zatížené tkáně
pojivo, svaly, nervy – PNS, VNS; tělní tekutiny – krev,
míza, moč, mozkomíšní mok, žaludeční šťávy

Preparáty potřebné pro detoxikaci
LiverDren, VelienDren, UrinoDren, Decitox, Supertox,
Autoimun, MindDren, Antichemik, Mikrotox, Antime-
tal, Ionyx, GynoDren, ProstaDren, TesteDren, Supraren,
Harmon, Hipp, Lymfatex, FSME, Spirobor, Emoce, Stre-
son, LiHerb, VelienHerb, UrHerb, Mezeg, Vegeton,
NeuroDren, Vertebra, VerteDren, Fatig

Vztah: CNS, játra, srdce

Zdravotní problémy
autoagrese, krevní tlak, pocit ohrožení života, vyšší te-
pová frekvence, návaly horka, nebezpečí infarktu při
rozčílení 

Přetížený vrchol
CNS

Zatížené tkáně
pojivo, nervy – CNS, PNS, tělní tekutiny – krev

Preparáty potřebné pro detoxikaci
Cranium, LiverDren, CorDren, Medulon, Egreson, Au-
toimun, Epigen, EviDren, Epigen, PEESDren, Mind-
Dren, Decitox, Supertox, Emoce, Streson, Metabex,
Metabol, LiHerb, CorHerb, MiHerb, Mezeg
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Vztah: CNS, srdce, slinivka

Zdravotní problémy
záněty srdečního svalu, vliv VNS a lymfy na funkci te-
pen dolních končetin, otoky dolních končetin, krevní
okruh mozku, 

Přetížený vrchol
CNS

Zatížené tkáně
svaly, nervy – CNS, VNS; tělní tekutiny – míza, krev,
mozkomíšní mok

Preparáty potřebné pro detoxikaci 
Cranium, CorDren, VelienDren, Lymfatex, VenaDren,
VasoDren, MuscuDren, FasciDren, NeuroDren, Meta-
bol, Metabex, Biosalz, Antichemik, Antimetal, Lipo-
Dren, CorHerb, VelienHerb, MiHerb, CoHerb, Decitox,
Supertox, Mikrotox, Lymfatex

Vztah: CNS, slinivka, plíce

Zdravotní problémy
lymfa, střeva, časté virózy, hydratace, metabolismus,
nedostatek živin, únava 

Přetížený vrchol
CNS

Zatížené tkáně 
nervy – CNS, VNS; svaly, kůže, epitel, tělní tekutiny –
žaludeční šťávy, míza, hlen, krev, stolice, mozkomíšní
mok

Preparáty potřebné pro detoxikaci:
Cranium, VelienDren, RespiDren, ColiDren, Metabex,
Metabol, Antivex, Antichemik, Antimetal, LipoDren,
Emoce, Streson, Decitox, Supertox, Mikrotox, Velien-
Herb, ReHerb, MiHerb, CoHerb, NeuroDren, Vegeton
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Vztah: CNS, plíce, ledviny

Zdravotní problémy
strachy, úzkosti, smutek, deprese, potíže s dechem,
únava spojená s nedostatkem kyslíku, časté záněty 
v ORL a urologicko-gynekologických orgánech, psy-
chosomatický vliv na celkový stav organismu, nedosta-
tečný pitný režim,  

Přetížený vrchol:
CNS

Zatížené tkáně:
kůže, nervy – CNS; tělní tekutiny – moč, mozkomíšní
mok, krev, hlen, stolice, mezibuněčné tekutiny

Preparáty potřebné pro detoxikaci
Cranium, UrinoDren, RespiDren, ColiDren, Nobac, Kok-
plus, Chlamydi, Antivex, Supertox, Mikrotox, CutiDren,
GynoDren, VenaDren, Hipp, TonsilaDren, Imun, Auto-
imun, Antichemik, Antimetal, MindDren, Emoce, Stre-
son, Anxinex, Fornex, PEESDren, EviDren, ReHerb, Ur-
Herb, MiHerb

Vztah: CNS, ledviny, játra

Zdravotní problémy
krevní tlak, artritidy, kloubní problémy, autoimunita,
potíže s těhotenstvím, emoce, stres, únava, agrese 

Přetížený vrchol
CNS

Zatížené tkáně
pojivo, nervy – CNS, PNS; tělní tekutiny – moč, žluč, sy-
noviální tekutiny, krev, mezibuněčné tekutiny 

Preparáty potřebné pro detoxikaci
Cranium, LiverDren, UrinoDren, FasciDren, Biosalz, Me-
tabol, Metabex, Decitox, Autoimun, Formex, Anxinex,
Supertox, MindDren, Antimetal, FSME, Spirobor, Info-
vit, LiHerb, UrHerb, MiHerb, MeHerb


